
新北市 114 年足球教練與裁判增能回流研習實施計畫 

一、依    據： 

    新北市政府 113年 7月 12日新北體學字第 1131356336號函。 

二、目  的： 

    (一)為落實教育部輔導中華民國足球協會建立教練資格檢定及管理辦法 

        (教練證有效期間為三年；經參加專業進修課程累計達三十六小時， 

        並每年至少六小時者，始得展延)。 

    (二)足球規則每年修訂幅度大，提供教練不定時進修規則課程，以應變各 

        項賽事，提昇教練對足球規則知識水平。 

 三、辦理單位：(一)指導單位：體育署、中華民國足球協會 

 (二)主辦單位：新北市政府體育局 

 (三)承辦單位：新北市立新北高中  

               (四)協辦單位：新北市體育總會足球委員會 

 四、研習日期：114 年 11月 30日、12月 1日。(下午 17點 30分至 21點 20分) 

 五、研習地點：新北市立新北高中。 

 六、參加人員：凡具中華民國足球協會各級教練證或裁判證照者均可報名參 

               加。 

 七、講習人數：最多各 35名，設籍新北市或市內各級公家機關及公司行號的 

               員工優先錄取。                            

 八、報名日期：即日起至 11月 28日 12時截止。錄取名單 11月 28日 15點 

               公告在足協網站。 

 九、報名方式：請於中華民國足球協會註冊系統完成個人及教練註冊後，於 

               系統內點選報名課程完成報名， 

               註冊系統址:ctfaid.ctfa.com.tw。 

 十、報名手續：  

     (一)於中華民國足球協會上完成個人及教練登錄。點選報名本課程，並 

         填妥目前服務單位、職稱和足球簡歷。 

     (二)本次講習免收課程費用。 

 十一、研習時數：8小時（全程參與研習之學員，經審核後，核予足球教練或    

                 裁判增能研習 8小時認證）。 

 十二、講  師：聘請資深裁判講師主講。 

 十三、報到時間：114年 11月 30日 17：30 至 21：30 

                 114年 12月 1日 17：30 至 21：30 

 十四、講習課程表 

 

 



新北市 114 年足球教練與裁判增能回流研習課程表 

      日 期 

時   課 

間    程 

11/30 

星期日 

      日 期 

時   課 

間    程 

12/1 

星期一 

17：20 

｜ 

17：30 

報到 

17：20 

｜ 

17：30 

報到 

17：30 

｜ 

18：20 

11人制足球 

2025-26新修訂足球規則 

講師：游銘訓  

17：30 

｜ 

18：20 

五人制足球 

手觸球 
18：30 

｜ 

19：20 

11人制足球 

手觸球 

講師：楊勝苑  講師：游銘訓 

18：30 

｜ 

19：20 

五人制足球 

回傳/阻擋/阻止守門

員釋放球 

19：30 

｜ 

21：20 

11人制足球 

越位/爭搶球 

講師：楊勝苑  講師：游銘訓 

19：30 

｜ 

21：20 

五人制足球 

戰術性犯規 
 快樂賦歸 

講師：楊勝苑 

 

 

 


