金門縣114年度中華民國國家C級
(CTFA D)足球教練講習會實施計畫
1、 依據：教育部體育署辦理「114年補助直轄市及縣市政府推動學校足球實施計畫」及本縣2025金門縣兩岸三地足球邀請賽實施計畫辦理。
2、 目的：為配合2025金門縣兩岸三地足球邀請賽活動及推展本縣及提升本縣足球教練水準與素質，培養足球專業教練人才，以推展足球運動。
3、 指導單位：教育部體育署、中華民國體育運動總會、中華民國足球協會、金門縣政府教育處、金門體育會、金門縣體育場。
4、 主辦單位：金門縣金寧中小學。
5、 承辦單位：金門縣足球協會、金門縣五人制足球協會、金門縣足球運動委員會。
6、 講習時間：自114年5月10日至12日，共計3天。
7、 講習地點：金門縣金寧中小學。
8、 講習人數：24名。
9、 講習課程：依據中華民國足球協會制定之課程安排。
10、 報名資格：
(一)、中華民國國民，國民中學以上畢業(含同等學歷)、品行端正、凡年滿20歲（民國94年5月10日以前出生者、有豐富踢球或足球教學經驗為佳，均可報名參加）。
(二)、設籍金門縣或縣內各級公家機關及公司行號的員工優先。
11、 報名手續：
(ㄧ)、請於中華民國足球協會註冊系統完成個人登錄後於系統內點選課程資訊點選CTFA D課程(國家C級)完成報名(須完成會員繳費才可點選報名)，並於註冊系統內檢附最近一個月核發的刑事記[image: ]錄證明(良民證)。 
報名連結：


(二)、報名時間自即日起至114年4月14日18:00止。
 (三)、名單審查結果將於114年5月2日公佈於中華民國足球協 
      會網站www.ctfa.com.tw。
 (四)、報名費：無需費用。
      包含講習衣服一件、三日中餐、水、講義、保險、證照費。
12、 [bookmark: OLE_LINK4]報到時間：114年5月10日上午8時30前報到。
    地點：金寧中小學   聯絡人：許鴻志0937929557
13、 測驗與頒證：含學科及術科測驗，合格者由中華民國足球協會 
    頒發中華民國C級教練證書。
14、 其他規定：
(一)、報名後，如欲取消參與請提出相關證明，若無故取消，視其情節得停止參加本會及中華民國足球協會舉辦各項活動一年。
(二)、講習期間一律不得請假，無特殊突發事故而要求退訓者，視其情節得停止參加本會及中華民國足球協會舉辦各項活動二年。
(三)、學員如有先天疾病或身體不適，或曾販售、授意或指使選手使用運動禁藥而經權責機關或單位認定屬實，或經醫師認定罹患精神疾病而不適任教練工作者，請提前告知。
(四)、申請資料虛偽不實，視其情節得停止參加本會及中華民國足球協會舉辦各項活動一年。
十五、本計畫報請主管機關與中華民國體育運動總會核定後實施修正時亦同。
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	2024 CTFA D (國C) 足球教練講習 (6/7-9)

	
	Day 1                            5/10（六）
	Day 2                            5/11（日）
	Day 3                           5/12（一）

	08:00
	準備報到
	準備
	準備

	08:30
	08:30開訓
	年齡發展目標
	實作1~12
(每人10分鐘演練）
（講師給予回饋修正）

	09:00
	足球原理原則
	
	

	09:30
	
	
	

	10:00
	
	
	

	10:20
	
	綜合技術演練(持球支援)
	

	10:30
	球感（技術類）
（盤運）
	
	

	11:00
	
	
	

	11:30
	
	
	

	12:00
	
	
	

	Lunch
	午  休  時  光

	13:30
	拒絕暴力與兒童安全
	教案、活動設計一課訓練
	實作13~24
(每人10分鐘演練）
（講師給予回饋修正）

	14:00
	
	
	

	14:30
	
	
	

	15:00
	
	
	

	15:30
	基本技術1
(傳、控）
	
	

	16:00
	
	筆試
	

	16:30
	
	
	

	17:00
	
	
	

	17:30
	
	　
	

	
	
	
	

	上課地點：金門縣金寧國民中小學
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