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中華民國足球協會 

2021 地區訓練中心【10 月份訓練日誌】 

訓練中心區域 花蓮區訓練中心 

訓練時間(組別) 
每週日 09-11 (U10、U12) 

每週日 15-17 (U14) 

訓練地點(組別) 
花崗山足球場 (U10、U12) 

美崙國中 (U14) 

教練團 

總教練:謝善伍 

U14 教練:吳曉穎、林聖男、張智祥 

U12 教練:高志弘、郭紘旺、李彥鋒 

U10 教練:路弘旗、楊信華、孟煒傑 

訓練日期及人數 
10/3     

82     

訓練內容 

訓練日期：10/3 

訓練組別：U10 

訓練主題：選拔 

  

訓練日期：10/3 

訓練組別：U12 

訓練主題：選拔 

  

訓練日期：10/3 

訓練組別：U14 

訓練主題：選拔 

  

 


