中華民國足球協會104年度C級裁判講習會實施計畫(臺東縣)
一、目　　的：培養新進裁判人才，提昇足球運動裁判技術水準，健全裁判制度以利推展足球運動。

二、辦理單位：(一) 指導單位：中華民國體育運動總會、臺東縣政府  
(二) 主辦單位：中華民國足球協會  
             （三）承辦單位：臺東縣體育會足球委員會

(四) 協辦單位：臺東縣體育會、豐里國小
三、研習時間：104年3月13～3月15日。

四、研習地點：豐里國小視聽教室 
五、參加人員資格：(一) 凡中華民國國民年滿20歲以上，對足球推展工作有興趣者均可報
                       名參加。

                  (二) 講習人數：40名，超過時按報名先後依序錄取。
六、報名日期：即日起至3月2日止。

七、報名方式：報名表請e-mail至long470108@yahoo.com.tw(請利用網路報名)，並請電話確認報名無誤。(報名表電子檔請至中華民國足球協會網站ctfa.com.tw或臺東縣教育處網站下載)手機：0928350430
八、報名手續：(一)填寫報名表乙份如附件表格，報名表上請務必附電子檔照片。

              (二)報到時繳交一吋相片二張。

              (三)繳交報名費2000元(含規則、講義資料、裁判記事卡及紅黃牌、哨子等)。

              (四)報名費請匯款至郵局（700），局號：0261009   帳號：9005765戶名：林枝榮。匯款後請以電話0928350430確認，在3月2日報名截止前如尚未收到報名費將由後補者遞補。

九、活動課程：(一)足球規則詮釋。

              (二)足球裁判法。

              (三)裁判實務及判例分析。

              (四)裁判員及助理裁判之合作。

              (五)裁判與教練之互動關係。

              (六)分組臨場實作。

              (七)團隊合作。 

              (八)筆試及場試。

十、講    師：聘請國際足總裁判講師楊勝苑及游銘訓主講。

十一、測  驗：筆試及場試測驗通過者由中華民國足球協會核發C級足球裁判證。

十二、報到時間：104年3月13日下午13時00分前於豐里國小視聽教室。

十三、注意事項：(一)外埠學員住宿請自理。
                (二)請攜帶USB準時出席並專心研習。

                (三)研習人員請穿著運動服裝、運動鞋全程參與。
                (四)缺課四小時以上者將不予受證。

十四、本計畫呈送  中華民國體育運動總會核准後實施，修正時亦同。 
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	學 員 報 到
	08：20

｜

09：10
	足球規則第12章不正當行為
	嚴重犯規

粗魯行為
阻止明顯得分機會

	
	足委會
	
	講師：楊勝苑
	講師：楊勝苑

	13：20

｜

15：00
	足球規則

第1章至第10章
	09：10

｜

10：00
	足球規則

第15章至第17章
	球員受傷、得益規則

延誤重新開始比賽

	
	講師：楊勝苑
	
	講師：游銘訓
	講師：游銘訓  

	15：20

｜

17：00
	足球規則

第11章越位及圖例分析
	10：20

｜

11：10
	裁判助理裁判信號

哨音、手勢、旗號
邊線球/球門球/角球
	臨場分組實習

	
	講師：楊勝苑
	
	講師：游銘訓
	講師：楊勝苑

	17：50

｜

19：30
	足球規則

第12章犯規
	11：10

｜

12：00
	臨場分組實習
越位實務訓練
	臨場分組實習

	
	講師：游銘訓
	
	講師：楊勝苑
	講師：游銘訓

	19：40

｜

21：20
	足球規則

第13章至第14章
	12：00

｜

13：20
	午    餐
	午    餐

	
	講師：游銘訓
	
	足委會
	足委會

	
	
	13：20

｜

14：10 
	對裁判的指引

位置與移動
	場試

	
	
	
	講師：楊勝苑
	講師：游銘訓

	
	
	14：10

｜

15：00
	對助理裁判的指引
	場試

	
	
	
	講師：游銘訓
	講師：楊勝苑

	
	
	15：20

｜

16：10
	臨場分組實習

裁判走位訓練
	足球規則第12章
摘要整理

	
	
	
	講師：楊勝苑  
	講師：楊勝苑

	
	
	16：10

｜

17：00
	臨場分組實習

自由球的處理
團隊合作
罰球點球
	結業筆試測驗
及講解

	
	
	
	講師：游銘訓
	講師：楊勝苑


104年 C 級足球裁判講習會報名表

	姓名
	
	英文

姓名
	

	性別
	
	出生

年月日
	

	身份證字號
	
	E-MAIL
	

	通訊地址
	

	服務

單位
	
	職稱
	
	電話
	(O)：

(H)：

手機：

	最高學歷
	

	足球

簡歷
	
	一寸

相片

浮貼
	


請逕寄e-maillong470108@yahoo.com.tw  手機:0928350430（林枝榮）
